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,,A kiilonbség a kozott, amit megtesziink
és amire képesek lennénk,
megvaltoztathatna a vilagot.”

Gandhi




nehezen, de tuljutottam.

elStt térhettem haza a kérhazbol.

A COVID OSZTALYON ELTOLTOTT 19 NAP UTAN VEGRE ITTHON!

Mint azt bizonyara sokan tudjak a koronavirus fert6zés engem is utolért, amelyen
A kialakult covid tiid6gyulladast orvosi segitséggel sikeriilt lekiizdenem. Karacsony
K6sz6n6m a sok-sok jokivansagot és tizenetet, amit kaptam. Er6t adott a haromhetes

korhazi kezelés soran! El6szor is szeretném megkoszonni azt a magas szintli gyogyito
munkat, szakértelmet, kitartast és végtelen tirelmet, amit tapasztaltam mind a kérhazban,

mind a haziorvosom, Dr. D6zsa Katalin részérdl, aki végig figyelemmel kisérte és kiséri allapotomat.
A gondviselés ugy intézte, hogy arra az osztalyra keriiltem, ahol Dr. Bencze Gergé is dolgozik, lelkiismeretes

és aldozatos munkaja szintén nagy segitség volt.

Halas vagyok a Joistennek, a csaladdomnak, baratoknak és a munkatarsaimnak, hogy a hosszu elkilonités

ellenére er6t adtak és tamogattak.

Egészségben és sikerekben gazdag 4j évet kivanok mindenkinek a 2021-es esztend6re!

IGAZODASI PONT 2.

Kardesony utdn ismét a virakozds idejét éljiik, az 1ij estendd nem éppen felhitlen

Jovendolései ellenére a lelkiink mélyén szebb jovit dhajtunk, vagy legaldbb kiszdnit-
hatobbat. Igazoddsi pontot keresiink. . . — kezdtem az elsé Gjévi bekészontémet
a 2012. januari lapszamban, amely el6szor jelent meg 24 oldalban, s
jomagam a 2. évadot jegyeztem, mint f&szerkesztd.

Mintha csak most lett volna! Mintha csak a manak szélnanak az év-
tizedes mondatok! Hiszen a vilagjarvany kozepette is igazodasi pontot
kerestink. Egybe kotok tehat néhany bolcs, utravalé gondolatot, amit
magunkkal vihetiink 2021-re, batorithatnak ezekben a sokszor lehetetlen
id6kben, és akar igazithatjuk hozzajuk utunkat. Amikor ugyanis gy
érexziik, hogy amit tesziink, csak csepp a tengerben. Anélkiil azonban — vallja
Teréz anya — sekélyebb volna a tenger.” Aztan batorsag sem art a cselekvéshez,
hiszen ,,ag ag ember, aki néha nem kisérli meg a lebetetlent— figyelmeztet Goethe
— sohasem fogja elérni a lebetségest.” ,,Magad légy a viltozds, amit litni szeretnél a
vilaghan”— tehetjiik mellé Gandhi szavait. A mindennapi munkalkodasunk
fontos része, hogy térekedjink jobban atlatni és megérteni a vilagunkat,
hogy otthont talaljunk az almainknak. Ennek eléréséhez pedig kiprobalt
receptet adhatnak a bibliai Pal sorai, aki kereszténytild6z6 romai f6em-
berbdl lett Krisztust kévetd, hittérité apostol, s elmondja, hogy ,,egyer
tesgek: ami migottenm van, azt elfelejtve, ami elittem van, annak nekifesiilve futok
egyenest a cél felé”.

Ezekkel a gondolatokkal kivanok minden kedves Olvasonak boldog,
békés, virusmentes 4j évet!l Megktszonom eddigi és kérem tovabbi
bizalmukat!

Fergeteg havaban szeretettel,

| Szadvaring Kiss Méria — fiszerkeszti SKM

Székely Laszlo — polgarmester
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ADOMANY A ,,BOCSKAI” ALAPITVANYANAK

Székely Laszl6 polgarmester és a Fidesz-KDNP
képvisel6csoportja, 6sszesen 110 ezer forinttal tamo-
gatta a Bocskaisuli Alapitvany megalapitasat.

Az alapitvany létrehozasa nagy alma az 1j iskola
vezetésének. Atfogd céljuk, hogy a befolyé sszegbdl
az oktato-nevelé munkat, illetve az ehhez sziikséges
feltételeket magasabb szinten tudjak biztositani a ta-
nuléknak.

Alapitvany tobb konkrét célt kivan tamogatni:

—a kiemelked6 teljesitményt nyujtd tanulok jutalma-
7AsAat,

—aszocialisan raszorul6 tanulok segitését,

— sportrendezvények, szabadid6s és kulturalis progra-
mok szervezését, finanszirozasat,

— kiilfoldi tanulmanyutak, belfoldi kirandulasok pénz-
ligyi tAamogatasat.

Az adomanyt Detre Zsolt, a helyi Fidesz elnckségi
tagja és Somogyi Farkas Tamas, a Patyi KDNP csoport
elnoke adta at Fenyvesi Zsoltintézményvezetonek.

Somogyi Farkas Tamas

Kommunalis hulladék szallitasi nap athelyezése Depénia Hulladékk 16 és Telepiiléstisztasagi Nonprofit Kft.
kizrélag az Ujeév napjdt érintit Székhely: 8000 Székesfehérvar, Sorhaz tér 3. Tel.: 22/407-416
M4ds (innepnapokon a szallitas zavartalan. www.deponia.hu e-mail: pilis@deponia.hu Ko28sen egy Z0id Gton
- . .
2021. évi hulladéknaptar-Péty w CeroNAtemehi
[ tanuér T Februar [ Mércus | Aprits [ Wéjus [ Sinus [ silius [ Augusetus [ Steptember [ Oktéber [ November [ December |
1 P nincsszallités! | 1 H 1H 1GCs 1 Szo 1 K szel 1 Cs szel 1v 1 Sze 1 P komm 1 H szl 1 Sze szel
2 swo xﬂ";‘“'i 2 K 2 K 2P komm 2 v 2 sze sl 2 P |kommezdld | 2 H 2 Cs 2 swo 2 K szl 2 Cs szel
3V 3 Sze 3 Sze 3 Szo 3 H szl 3 Cs szel 3 Sz 3 K 3 P komm 3V 3 Sze szel 3 P komm
4 H 4 Cs 4 Cs 4 v 4 K szel 4 P komm+zdld | 4 V 4 Sze 4 Szo 4 H  szel 4 Cs szel 4 Szo
5 K 5 P komm 5 P komm 5 H szl 5 Sze szel 5 Szo S H 5 Cs 5V 5 K - 5 P komm+zéld [ 5 V
6 Sze 6 Szo 6 Szo 6 K - 6 Cs szel 6V 6 K 6 P komm 6 H szel 6 Sze szel 6 Szo 6 H
7 Cs - 7V 7V 7 Sze szel 7 P komm+zéld | 7 H 7 Sze 7 Sz 7 K szl 7 Cs  szel 7V 7 K
8 P komm 8 H  szel 8 H szel 8 Cs szel 8 Szo 8 K 8 Cs 8V 8 Sze szel 8 P komm+zéld | 8 H 8 Sze
9 Sz 9 K szl 9 K szl 9 P komm 9V 9 Sze 9 P komm 9 H szel 9 Cs szel 9 Sz 9 K 9 Cs
10 VvV 10 Sze szel 10 Sze szel 10 Szo 10 H 10 Cs 10 szo 10 K szel 10 P komm+zéld |10 V 10 Sze 10 P komm
11 H szl 11 Cs  szel 11 Cs  szel uv 11 K 11 P komm uv 11 Sze szel 11 Szo 11 H 11 Cs 11 Szo
12 K - 12 P komm 12 P komm 12 H 12 Sze 12 Szo0 12 H  szel 12 Cs  szel 12v 12 K 12 P komm 12v
13 Sze szel 13 Sz0 13 Szo0 13 K 13 Cs 13V 13 K - 13 P komm+zéld |13 H 13 Sze 13 Szo0 13H szl
14 Cs szel 14 v 14V 14 Sze 14 P komm 14 H szl 14 Sze szel 14 Sz0 14 K 14 Cs 14 v 14 K szel
15 P komm 15 H 15 H 15 Cs 15 Szo 15 K szel 15 Cs szl 15V 15 Sze 15 P komm 15 H szl 15 Sze szel
16 Szo 16 K 16 K 16 P komm 6 Vv 16 Sze szel 16 P komm+zéld | 16 H 16 Cs 16 Szo 16 K szel 16 Cs  szel
17 v 17 Sze 17 Sze 17 Sz 17 H  szel 17 Cs  szel 17 Szo0 17 K 17 P komm 17V 17 Sze szl 17 P komm
18 H 18 Cs 18 Cs 18V 18 K szel 18 P komm#zdld |18 V 18 Sze 18 Szo 18 H  szel 18 Cs  szel 18 Szo
19 K 19 P komm 19 P komm 19 H  szel 19 Sze szel 19 Szo0 19 H 19 Cs FERY 19 K szel 19 P komm 19V
20 Sze- 20 Szo 20 Szo0 20 K szel 20 Cs  szel 20V 20 K 20 P komm 20 H  szel 20 Sze szel 20 Szo 20 H
21 Cs 21V 21v 21 Sze szel 21 P  komm+zéld |21 H 21 Sze 21 S0 21K szl 21 Cs  szel v 21K
22 P komm 22 H  szel 22 H  szel 22 Cs  szel 22 Szo0 22 K 22 Cs 2V 22 Sze szel 22 P komm+z6ld | 22 H 22 Sze
23 Sz0 23K szl 23K szl 23 P kommszdld | 23 V 23 sze 23 P komm 23 H szl 23 Cs szl 23 Sz0 23K 23 Cs
24 v 24 Sze szel 24 Sze szel 24 Sz0 24 H 24 Cs 24 Sz0 24 K szel 24 P komm+zold |24 V 24 Sze 24 P komm
25 H  szel 25 Cs  szel 25 Cs  szel 25V 25 K 25 P komm 25V 25 Sze szel 25 Szo0 25 H 25 Cs 25 Szo
26 K szel 26 P komm 26 P komm 26 H 26 Sze 26 Szo 26 H  szel 26 Cs  szel 26V 26 K 26 P komm 26V
27 Sze szel 27 Szo0 27 Szo0 27 K 27 Cs 27V 27 K szel 27 P komm+2z6ld | 27 H 27 Sze 27 Szo 27 H  szel
28 Cs szel 28V 28V 28 Sze 28 P komm 28 H  szel 28 Sze szel 28 Szo0 28 K 28 Cs 28V 28 K szel
29 P komm 29 H 29 Cs 29 Szo 29 K szel 29 Cs  szel 29V 29 Sze 29 P komm 29 H  szel 29 Sze szel
30 Szo 30 K 30 P komm 30V 30 Sze szel 30 P komm+zéld |30 H 30 Cs 30 Szo 30 K szel 30 Cs  szel
31v 31 Sze 31H szl 31 Szo 31K 31V 31P komm
Kérjiik, a hulladékokat a szdllitds napjén reggel 6 ordig az it elé je il i ugy, hogy az se a gyalogos, se a jarmii forgalmat ne akaddlyozza.
JELMAGYARAZAT:  Kommundlis hulladék gyjtése (komm) Szelektiv gyijtés (szel) | Zoldhulladék gyijtése (old)  [JHaZNOAMENGINGENUIRUEREVG e (AVER)| Gy Citési nap sthelyezese | MMESHVGIakkaracsonyiakielszaiitasal(tenya) |
Lomtalanitas (évi 1):hazhoz mend lomtalanitds a 06 22/407-416 telefonszamon a 3-as gomb a I, illetve az ugy ia.hu e-mail cimen kérhetd. Kérjiik, hogy idépont egy ését a feladatok U k segitése érdekéb
2021. januar 04. - szeptember 30. kozott, de lehetGség szerint miel6bb tegye meg. A valtoztatds jogat fenntartjuk!
Zéldhulladék: Aprilis 15-t6| november 5-ig szelektiv hét pénteki napjan a PVK iigyfé alatan atvehetd 26 ékos zsakban torténd é illetve a Depénias icdval lehet igénybe venni a szolgdltatast.
Az iveghulladék a PVK Nonprofit Kft. udvaran minden hétkdznap 8-16-ig elhelyezhet6!

Patyi
L g



SZAKRENDELES BUDAKESZIN, VERVETELI PONT PATYON

Tisztelt Lakosok! Lsmeételten tajékoztatink dnoket, hogy janudr 1-jétdl mdr a Budakeszi Egészségiigyi Kozpont modern, magas
szinvonaldi és folyamatosan boviild szakrendelésein tudunk ingyenesen részt venni. Ezzel egyiitt megsziinik az, ingyenes ellatas Biator-
bdgyon, kivéve a haziorvosi iigyeletet, ami tovdabbra is ott érbetd el. Emellett janudr 4-étil vérvételi pont nyilik Pdtyon, ami igy

mindenki szamdra kinnyen elérhetd lesz.

VERVETEL

A vérvételt sajat haziorvosi beutaloval lehet igénybe

venni, alap vizsgalatokra jogosit, a fizetés vizsgalatok

tovabbra sem elérhet6k!

VérvételidGpontja:

hétfén 6-8 6raig, pénteken 7-9 6raig.

Késdbb, a novekvd igények esetén, termésgetesen bovithetd lesg.

Bejelentkezés telefonon:

hétf6t6l péntekig

10-14 6ra kozott, a 06-30-123-0362 szamon.

E-mail: paty.vervetel@gmail.com

Cim: Paty, Somogyi Béla it 3. Prima bolt emelet.
Ezzel egy id6ben a Biatorbagyi Egészséghazban

megszinik a patyi lakosok szamara az ingyenes vérvé-

telilehetGség!

SZAKRENDELESEK

Beutald nélkiil igénybe vebetd szakrendeldi jardbeteg szakellitdsok

Budakeszin (eldjegyzés szvikséges a 0620 362 7065 szdnon)

—Boérgyogyaszat (NEAK azonosité: 13G820800)

—Fil-Orr-Gégészet NEAK azonosité: 13G820600)

—Sziilészet-négyodgyaszat NEAK azonositod: 13G820400)

—Sebészet NEAK azonosité: 13G820200)

—Szemészet NEAK azonosité: 13G820700)

— Urologia (NEAK azonosité: 13G821100)

— Gyermekurolégia NEAK azonosité: 13G821100)

Beutalo kiteles szakrendeldi jardbeteg szakelldtdsok (eldjegyzés

sziikeséges a 0620 362 7065 szdmon)

— Audiolbgia NEAK azonosité: 13G825640)

—Ideggyogyaszat NEAK azonosité: 13G820900)

— Orthopédia (NEAK azonosité: 13G821000)

—Reumatolégia NEAK azonosité: 13G821400)

— UH-diagnosztika NEAK azonosité: 13G825310)

—Belgyogyaszat NEAK azonosité: 13G820100)

—Kardiolégia NEAK azonosité: 13G824000)

—Diabetol6gia (NEAK azonosité: 13G82DI00)

—2021. februar 1-jét6l Endokrinologiai Szakrendelés
(2092 Budakeszi, F6 utca 179.), dr. Steiner Tamas,
bentald, elgjegyzés sziikséges (06-20-362-7065) — (NEAK
azonosité: 13G820100 —belgyodgyaszat).

— 2021. februar 1-jét8l Dietetikai Tanacsadas —
Korondy Gabriella

— RTG-diagnosztika: OORI Kozponti Rontgen Osztaly

(osztalyvezetd: dr. Nagy Judit), beutals sziikséges, elozetes

iddpontegyeztetés sziikeséges: 06-1-391-1900 | 1422 melléke

Mindenkinek j6 egészséget kivanunk!

Dr. Bencze Gergd Janos — dnkormanyzati képviseld

MEG NAGYOBB BIZTONSAGBAN — U) KAMERAK A ZSAMBEKI-KANYARBAN

2020-ban tovabbi 9 db kameraval és 4j atjatszo-
ponttal béviilt a telepiilés kamerarendszere, amely
igy mostanra mar 49 egységbdl all, s egyre maga-
sabb szinten tudja védeni az 6nkormanyzati in-
gatlanokat és a koztertileteket.

A mostani bovités tobbek kozott a Zsambéki-kanyar
féutjat érintette, ahol gyakoriak a sulyos kozlekedési
balesetek. A teleptilés Zsambékrol érkezé ut bevezetd
szakaszara kihelyezett két 4j kamera segitségével a
rend6rség szamara konnyebb lesz a szabalytalan auto-
sok felderitése és felel6sségre vonasa.

A tavalyi fejlesztéseknek koszonhetéen béviilt a
gerinchaldzat, a freewifi rendszer, és megfigyelS vég-

pontot kapott az Onkormanyzati Rendészet irodaja is.
Ugyancsak 2020-ban éptlt ki egy 4j atjatszopont is a
Pincehegy tetején, amely a kameraknak a Mézeshegy
felé torténd bovitését teszi majd lehetévé.

A rendészet felallitasanak és a muszaki fejleszté-
seknek koszonhetSen egyre jobb minéségben tudjuk
biztositani a lakosok védelmét. Mindezek kovetkeztében
a bincselekmények szama évek 6ta csokken a telepti-
lésiinkén. Az Gj kamerak kihelyezése és a fejlesztési
munkak most is az Alapitvany Paty Fejlesztéséért szer-
vezet keretében valosultak meg,

Somogyi Farkas Tamas — alpolgarmester

Hurir & 2021. januar
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Iskolankban hagyomany, hogy minden évben 6sz-
szemérik tudasukat a német kéttanitasi nyelvi
osztalyok legjobbjai. A megmérettetésre ebben a
tanévben november 26-an keriilt sor. Szovegértési
feladatokat oldottak meg tanul6ink, s e-mailt irtak
megadott témaban és szempontok szerint.

A szbvegértés éppugy, mint a levéliras kivaloan si-
kertlt. Nehéz volt eldonteni a helyezéseket.

Az 5-6. osztalyosok koziil Eper Helka és Reg6cezi
Janka 6.c osztalyosok 1. helyezést értek el.
2. Arman Eda 6.c
3. Tiebl Bence 6.c

Kilondijat kapott Sagi Dorottya 5.c osztalyos tanulé.

A 7-8. osztalyosok kategoriajaban Kiss Bernadett
¢és Virag Ayden 8.c osztalyos tanulok 1. helyet értek el.
2. Harazdy Bank 8.c
3.Honner Aliz7.c

Gratulalunk minden résztvevének a szép teljesitményért. Tanaraik Horvath Endréné és Honner Richard.

Horvéath Endréné

Crsendes csodak
VERSMONDAS — ONLINE

Nagy 6romiinkre szolgalt, hogy a Biatorbagyi Juhasz Ferenc Miivel6dési Kézpontot tamogaté Biatorbagy
Kézmiivel6déséért Alapitvany ebben a tanévben is megszervezte a ,,Csendes csodak” elnevezésii
szavaloversenyt.

Ajarvanytgyi helyzet miatt az esemény online zajlott. Ennek ellenére szép szamu bocskais kisdidk nevezett be
a sajatos formaju rendezvényre. Kozel hatvan versmondé videos el6adasat latta, hallgatta a haromfos szakértd zstri.
Az als6 tagozatosok koz6tt 12 bocskais gyermek szerepelt, és a felsé tagozatbol is tobben indultak.

Biiszkeséggel tolt el, hogy szép eredményeket mondhatunk magunkénak minden korcsoportban.

Az alsds dijazottakat Silingi Anna készitette fel. I. helyezett lett Hodos Lilla 3.c;

. ' III. helyezett lett [van Borbala 3.c;
dicséretben részesult Gharsallaoui Yasmine 4. osztaly.
A felsé tagozatosok koziil Bereczki Vivien I1. helyezett lett.

A dfjazottak versmondasat januar hénap folyaman
a Juhasz Ferenc Mavel6dési Kozpont Facebook-oldalan
hallgathatjak megaz érdekl6dok.

Elismerés minden résztvevének! A helyezetteknek
szivbél gratulalunk!

Kilon készonet a szervezonek, Szadvariné Kiss
Marianak, aki a résztvevoknek jaré emléklapokat, a
helyezetteknek jard elismerd oklevelet és konyvet sze-
mélyesen elhozta iskolankbal

Silingi Anna

Hurir & 2021. januar



PATYISULI-KOSTOLO 2021/2022

Szeretettel és tisztelettel koszontiink minden érdeklédét! E tajékoztaté egyben az igényfelmérést is
szolgalja, mert aleend6 els6sok sziileit szeretnénk megszolitani, megkérdezni, hogy milyen jellegti oszta-
lyokba iratnak szivesen gyermekeiket. Célunk, hogy a patyi gyerekek az altalanos iskolat itt végezzék el,
helyben.

A Bocskai Iskola nagy multtal rendelkezd, szin-
vonalas intézmény a Zsambéki-medencében. Beisko-
lazasi korzetiink Paty telepiilés tertletére terjed ki. A
patyi kézintézményekkel hagyomanyosan jé kapcso-
latot apolunk. Nyitott, gyermekkozpontt intézmény
vagyunk, ahol tobb mint negyven elkotelezett pe-
dagbgus dolgozik. Husz osztalyban, tobb mint 450
diakunk van. Kiemelt szerepe van iskolankban a
fenntarthatésagnak, a természet-kézeliségnek és
a kérnyezettudatos nevelésnek. Eletreval6, boldog
gyerekeket szeretnénk tovabb engedni intézménytink-
bélanyolc év utan.

A 2021/2022-es tanévben az alibbi osztilytipusokat szeretnénk inditani:
Német két tanitasi nyelvii osztaly:

A két tanitasi nyelvl osztalyokban specialis tanterv
szerint haladnak a diakok. Ez azt jelenti, hogy nem-
csak az idegen nyelvet, hanem a pedagogiai programunk-
ban meghatarozott tantargyak egy részét is németul
tanuljak. Célja, hogy az anyanyelvi és idegen nyelvi
tudast egyidejileg és kiegyensulyozottan fejlessze,
valamint a tanulékat megtanitsa az idegen nyelven valo
tanulasra, képessé tegye Sket az idegen nyelvi infor-
maciok feldolgozasara, nyelvtudasuk aktiv hasznala-
tara. Az elsé évfolyamon még nem tanulnak némettl
irni és olvasni, a nyelv oktatasat szébeli és vizualis esz-
kozokkel tamasztjuk ald. A készségtargyak (rajz, énck,
testnevelés) keretein belill a nyelvtanulast jatékok, dalok,
mondokak, mesék, rajzok, szerepjatékok és szituaciok
segitik.

Logika osztaly:

Ebben az osztalyban a hagyomanyos keretek kézott
tanulhatnak a gyerekek. Mivel az informatika oktatas
3. osztalyban kezdédik, ezt szeretnénk megalapozni
heti egy logika 6raval. A logika oktatas célja, hogy a
logika médszertanan keresztiil fejlessze alogikus gon-
dolkodast, a roévid és hosszu tavi memoriat, a prob-
lémaérzékenységet, az elemzSképességet és a fantaziat.
A tanitasi-tanulasi folyamat soran kialakuljon a didkok-
ban a rendszerszemlélet és a 1ényeglatas képessége, az
analitikus és a szintetikus gondolkodas, valamint az
induktiv gondolkodas, az absztrakci6. Célja tovabba —
kilénbo6z6 tarsas, és kartyajatékokon keresztil — a
komplex személyiségfejlesztés olyan modon, hogy egy-
szerre fejlessze az Osszpontositas képességét, az értd
figyelmet, a figyelem-megosztottsag képességét, a ki-
tartast, a helyes onértékelést, az 6nbizalmat, a tanulas
iranti motivaciot és a kreativitast.

Hurir & 2021. januar
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Miivészeti osztaly:

Ennek az osztalynak karakterét elsésorban a maga-
sabb 6raszamu muvészeti oktatas adja: zenemuvészet,
dramajaték, képzémiivészet. A mivészeteknek kilo-
nosen fontos szerepe van a személyiség gazdagitasa-
ban. A mivészeti nevelés elsésorban érzelmi toltéssel
hat a gyereckekre egészen kiskortdl kezdve. F6 célja,
hogylehet6séget nyujtson arra, hogy a gyerekek a mi-
vészeti tevékenység végzése soran pozitiv érzéseket
éljencek at.

A kilonb6z6 osztalytipusokhoz kapcsolodoan sze-
retnénk felmérni az igényt arra, hogy a hagyomanyos
napkézi (délel6tt tanorak, délutan jaték és a hazi feladat
elkészitése) mellett bevezessiik-e az iskolaotthonos
nevelést. Az iskolaotthon, mint munkaforma biztositja
az 6vodabdl az iskolaba térténd atmenet z6kkend-
mentes megvaldsitasat. Jol segiti az 1j kornyezetbe
valo beilleszkedést és a helyes tanulasi szokasok kiala-
kitasat. A gyermekek nevelését-oktatasat az osztalyban
két tanitod iranyitja. A délelétti és a délutani tanitasi
orak kozott gazdag és szinvonalas szabadidds tevé-
kenységekkel, 6nall6 tanulassal, gyakorlassal toltik
idejiket a tanulok. Az iskolaotthon napi idébeosztasa
jobban megfelel a gyermekek életkori sajatossagainak
és egyenletesebb terhelést biztosit szamukra. A gyere-
keknek nem kell hazavinnitik a felszerelést minden
nap, elég csak pénteken, mert a délel6tti és délutani
iranyitott 6nallé tanulasi id6 alatt a hazi feladatukat is
elkészitik. A délel6tti és délutani idésavban is meg-
jelenik a szabad jaték. Tobb lehet&ség nyilik a beszél-
getésre, megfigyelésre, nevelési helyzetek elemzésére
és kihasznalasra.

Szeretettel varjuk visszajelzéstket, s el6re megkoszonjik bizalmukat!

Fenyvesi Zsolt — igazgatd

BOCSKAI KIS MUVESZEI — ZENEI VETELKEDO

Ebben a tanévben is megrendeztiik iskolankban a Bocskai Miivészei zenei vetélked6t. Idén — rendhagyé
moédon —videokkal lehetett nevezni az eseményre.

A kis mtvészek hangszerrel, tinccal és énekes produkcioval versenyezhettek a f6dijért. Tudasukat elég sokan
megcsillogtattak, nehéz dolga volt a zstrinek. Kilon koszonet a sziil6knek az igényesen elkészitett videokért!
Jovéreis varjuk alelkes kis miivészeket!

Eredmények:

1. évfolyam: I. hely: Antal6czi Regd

I1. hely: Acs Bori

2. évfolyam: I. hely: Onder6 Armand és Onder6 Vendel
IL. hely: Nyitrai Timea — Csincsak Claudia

I11. hely: Jakubinyi Kitti

4. évfolyam: I. hely: Kosztan Csaba—Sz{cs Berta

II. hely: Bata Sz6fia, Balogh Regina, Horvath Lili,
Juhasz Réka

Erdds Kitti, Sipos Alpar Szaholcsné — tanito nénik

Hurir & 2021. januar
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OVODABOL ISKOLABA

Kolléganéimmel a Patyolgaté 6vodaban azt a nézetet valljuk, hogy az iskolara valé késziil6dés évekig
tart, nem a finisben kell egy hatalmas hajraval felkésziteniink a gyermekeket, hanem a csaladdal 6ssze-
fogva, az otthoni nevelést kiegészitve az 6sszes 6vodai év alatt minden gyermekbdl a lehetd legtébbet

kihozni!

Ez természetesen aztjelenti, hogy az iskolaérettség
kritériumait az 6vondk allanddan szem el6tt tartva
fejlesztik a gyermekeket! Onék is 6l ismerik az évo-
dankban allandéan megujulé projekteket, a csoport-
ban folyamatosan és parhuzamosan zajlé rengeteg
tevékenységet, melynek soran az évek alatt szépen
fejlédnek gyermekeik. A gyermekek fejlettségérdl
kollégan6im folyamatosan tajékoztatjak a sziloket, a
fogadoorakon. Néhanyuknak enyhe részképesség za-
varaik, elmaradasaik fejlesztésében segitenek gyogy-
pedagogusaink, hogy mindenképpen megalapozottan
mehessenek iskolaba, vagy kérhessék felmentésiiket
az Oktatasi Hivataltol.

Az 6vodankban két helyen alakitottunk ki iskola-
varo faligjsagot (Fészek és Tyukanyo épiilet), ezeken
olvashatjak a hirdet6 iskoldk bemutatkozassal, nyilt
napokkal kapcsolatos informacioit. Igyeksztunk az évo-
da facebook csoportjaban is megosztani az iskolak
felhivasait.

A nemzeti koznevelésrél szolo 2011.évi CXC.
torvény rendelkezései szerint Magyarorszagon a gyet-
mek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig
a hatodik életévét betolti, tankotelessé valik. A
tankGtelezettség teljesitése a tanév elsé tanitasi napjan
kezdédik. A tankotelezettség megkezdése alol az Ok-
tatasi Hivatal a szil6 kérésére egy év id6tartamra fel-
mentést engedélyezhet. A szll6 kérelmét az iskola-
kezdés évében, jelen esetben 2021. januar 1-15-ig
nyujthatja be a felmentést engedélyez6 szervhez, az
Oktatasi Hivatalhoz. A felmentési kérelemhez lehe-
t6séglik van vélemények csatolasara, mely alatamasztja
a felmentés indokoltsagat. Ovondink a szilSk kérésére
véleményeket készitettek gyermekik fejlettségével
kapcsolatban.

Szalai Borhéla: Csacsi (részlet)
Ndtt a csacsi, ndvekedett,
nagy csacsiva cseperedett.
Azt mondta az anyukaja:
»Beiratlak iskolaha!

Tanulj fiam, okosodjal,”

lusta szamér ne-maradjall” -

- —

Az el6z6 évekkel ellentétben a Pest Megyei Peda-
gobgial Szakszolgalat Patyra kihelyezett pszichologusa
(régen nevelési tanicsadd) mar nem végez iskola-
érettségi vizsgalatokat. Nem adhat felmentést az
iskolakezdés aldl, kizarolag abban az esetben, ha SNI,
vagy BTMN statuszu gyermekrdl beszélink. Ha a
gyermek az iskolaba 1épéshez szitkséges fejlettséget
korabban eléri, a felmentést engedélyezé szerv a szilé
kérelmére engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves
kora el6tt megkezdje tankotelezettségének teljesitését.

Az adott évben tankoételes korba 1ép6 gyermeket a
szul6 2021. aprilis 15-16-an kételes beiratni a lakohelye
szerint illetékes vagy a valasztott iskola els6 évfolyamara.
Amennyiben a valasztott iskola igazgatdja a gyermek
felvételét elutasitd dontést hoz, a sziilé a gyermekét a
dontés véglegessé valasat kovets 6t napon belil kote-
les befratni a kételez6 felvételt biztosito iskola elsé
évfolyamara. Az altalanos iskola elsé évfolyamara
torténd beiratkozaskor be kell mutatni a gyermek
nevére kiallitott személyazonossagot igazold hatosagi
igazolvanyokat.

Mit tehetiink még a hatra 1évé idében? Meséljunk
sokat, mert ez fejleszti szokincsét, képzeletét, erkolesi
érzékeit. Jatsszunk vele a tarsasjatékok kozul olyat, amit
kedvel és ezért hajland6 elmélyiilni benne, igy fejleszt-
hetjuk jatékosan figyelmét! Engedjiik a szabadba,
szabad mozgasra van a legnagyobb sziiksége, hiszen
igy vezetheti le legjobban fesziiltségeit. Eis ami a leg-
fontosabb: bizzunk benne! Ne fenyegesstk az iskolaval,
hanem inkabb segitstk pozitiv gondolatokkal. Hiszen
az iskola a tudas haza, ahol rengeteg élményben lesz
része a kisgyermeknek!

Jo készulodést!

Demény Erika — Ovodavezetd

=)
=
S| ‘
al



10

,, Otthont kerestem az almaimmak’”

AZ ENEKMUVESZ ES KISGYERMEKNEVELO

Beszélgetés Koévari Eszter Sara bolesédevezetvel

»Amint meglittam a csodilatosan szép mézeskalics hdzikot, egybdl beleszerettem” — meséli els6
elkételez6dését a patyi 6nkormanyzati bolcs6de mellett Kévari Eszter Sara intézményvezet6. A hangu-
latos épiilet készen, a berendezések a kicsomagolas el6tt, az épiiletatad6 és megnyitas tavaszra varhato.
Eszter és kis csapata azonban mar december elsejétdl birtokba vette az épiiletet, s javaban késziilnek a
megnyitasra. Ennek kapcsan beszélgetiink a létestil6 Dédelget6 Bolcs6de vezetGjével, aki nem mellesleg

aktivszinpadi emberis.

— Sajatos helyzetii intézmény
a bolcsdde, hiszen két szakterii-
lettel is érintkezik. Hova tartozik
valéjaban az allami intézmény-
rendszerben?

— Jelenleg a szocialis agazatba
soroljak. A szocialis teriileten belil
a gyermekjoléti ellatasban a gyer-
mekek nappali ellatasat végzi a bol-
cs6de a gyermekek 20 hetes koratol,
normal esetben 3 éves koraig. Ko-
rabban — példaul a 70-es években,
amikor én voltam bolcsis —az egész-
ségligyh6z tartozott, s gondozondk
dolgoztak a bélesédében, kézép-
foku végzettséggel. Csak 2009-ben
indult kisgyermeknevel6 fels6foku
képzés. Bzt végeztem az ELTE-n
2010-ben, amikor megkezdédott a
téiskolai oktatas is. Rogton jelent-
keztem ra, majd hirom év utan a
mentori végzettséget és a pedago-
giai szakképzettséget is megszerez-
tem.

— Mindezek birtokaban lehet
csak bolcs6devezets?

— Egy 6nall6 intézmény vezetésé-
hez mar kévetelmény a pedagdgiai
végzettség, Hgyébként is nagyon
fontosnak tartom a folyamatos ta-
nulast. Elkételezett hive vagyok a
koragyermekkor pedagogiai kutata-
sanak ¢s ezen bell is a komplex
mivészeti nevelésnek. Elvégeztem
a Kerekits képzést, nagyra értékelem
Kokas Klara médszerét, magam is
Kokas-médszertani zenepedagogus,
foglalkozasvezet6 vagyok, jelenleg
pedig altalanos és csaladiigyi medi-
ator képzésen veszek részt.

—Hol dolgozott eddig?

—Miutan végeztem, a 2. kertleti

Hurir & 2021. januar
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Budagyongye Bolcsédébe kertiltem,
csoportban dolgoztam és a jatszo-
haz haziasszonya voltam. Ez utobbi
baba-mama klub jelleggel mikodott,
a masfél 6ras foglalkozasokon éne-
keltiink, kreativ jatékokat jatszottunk
a kicsikkel és beszélgettiink az anyu-
kakkal. A klubot megtartottam akkor
is, amikor vezet6 helyettes, majd
vezets lettem. 2018-ban mentem 4t
Budafokra egy négy tagb6les6débol
allé egyesitett bolcséde vezetd he-
lyettesének. Itt mar lattam, hogyan
épul be a boleséde intézménye az
allami gépezetbe, és miként épul £61
ez az ellatasi rendszer.

—Miértvaltott?

— A nagy szervezetben egyik
béles6dét sem tudtam igazan a sa-
jatomnak érezni, hiszen négy volt
egyszerre. Es itt mar jatszohdzat sem
vezethettem, nem volt kozvetlen kap-

csolatom a gyerekekkel, a csaladok-
kal. Igy a sokféle megszerzett tudaso-
mat, képzettségemet, a készségeimet
sem tudtam igazan kamatoztatni. Be
kellett latnom, hogy az dlmaimat itt
nem tudom megval6sitani. Igy aztan
otthont kerestem az almaimnak.
Ahogy elolvastam a palyazati kifrast,
felhivtam az 6nkormanyzatot, ahol
mondtak, hogy j6jjek ki, nézzem
meg. Es amint meglattam a csodé-
latosan szép mézeskalacs hazikot,
egybdl beleszerettem.

— Mir t6bb mint egy honapja
a gazdaja a kétcsoportos boélcsi-
nek. K6zelrdlis igy gondolja?

— BEgyértelmien! Az éptilet mar
teljesen készen, és valoban egy gyo-
ny6raséges bolesédéncek épult! A
berendezéseket, eszk6zoket mi cso-
magoljuk a dobozokbdl, pakoljuk a
helyiikre, minden sz6nyeget, minden

Foto: Kdvari Eszter Sara archivum



fligeonyt mi varratunk. .. Ez nagyon
izgalmas idészak. Most készil az
SZMSZ-unk, a pedagogiai progra-
munk. .. Raadasul mindenki 4j min-
denkinek, a kis csapatunkat négy
kisgyermekneveld, egy dajka, egy
konyhai és egy takarité munkatars,
valamint az igazgaté helyettesem,
Monosné Vasuta Terézia és jomagam
alkotjuk. Még csak egy b6 honapja
dolgozunk egyiitt, de ugy érzem, jol
fogunk egyiittmikodni. Es itt én is
tudok majd a csoportok életében
napi szinten is részt venni.

— Emlitette, hogy készitik a
pedagoégiai programot is. Mi az
az egyedi jellemzd, amit kiemel-
ne a szakmai programjabol?

— A palyazatomban sokat ifrtam
a muvészeti nevelésrél, de mégis a
komplex emberi nevelésre tenném
a hangsulyt. Es ehhez hozzatarto-
zik a csaladi tandcsadas is, hogy fel-
készult szakemberekként segitsitk
a parokat, hogy hitelesebb sztl6k
tudjanak lenni. Természetesen, a
zenét szeretném a mindennapjaink
részévé tenni. Kodaly-rajongé va-
gyok, aki a zenei nevelés lényegét
abban latta, hogy hittel él6, gyo-
kereikbe kapaszkodé emberek le-
gyenek. Fontosnak tartom a ma-
gyarsag-tudat eliltetését a magyar
dalok, mondokak révén, a népdalok
pedig elsésorban a természetrdl
sz6lnak, tehat matis ott a természeti
és kornyezeti nevelés. .. Ezek hang-
zatos mondatok, amiket viszont
apropénzre kell valtanunk! Egyéb-
ként pedig nem térink el a j6 ma-
gyar bolcs6déktdl, mert kivald a
bélesédei alapprogram. De a leg-
fontosabb a gyermek jéléte! Hogy
vidam napjaik legyenek a bélcsé-
dénkben, és megkapjanak mindent,
ami segiti a fejlédésiiket. Es vessz-
paripam a gyermekek jogainak tiszte-
letben tartasa, a gyermekvédelem is.

— Sara nemcsak a nevelés olda-
larol foglalkozik zenével, hanem
koncertezik mint énekmiivész.

— 2010 el6tt a Magyar Allami
Operahaz maganénekese voltam,

operakban és operettekben énekel-
tem. A fiam megsziiletése utan azon-
ban az Operahazban mar kevesebb
tellépést vallaltam, és jelenleg is é-
nekmivészként koncertezek. Ugy
érzem, igy jobban, hitelesebben
tudom megszolitani az embereket.
Gyakran énekelek egyhazi korusok-
kal, az egyik ferences templomban
alland¢ szolista vagyok.

Az épiilet egy gydnydriiséges
holcsddének épiilt!

—Mi volt az igazi hivatas-alma?

— Mindig szerettem szerepelni,
de 6vononek késziltem, Kaposva-
ron el is kezdtem az ()vénc’iképzét,
de fél év utan otthagytam. Bende
Zsolt, a neves énekmiivész ugyanis,
akihez kozépiskolas koromtdl jar-
tam énekelni hetente, Budapestre,
azt mondta, hogy az én hangom-
mal operaénekesnek kell lennem.
Igy aztin a tanulmanyaimat a bu-
dapesti Weiner L.e6 Zenemivészeti
Konzervatérium maganének szakan
folytattam, majd az Operahaz Ope-
rastudidjanak 6sztondijasa lettem,
majd jott az Operahaz és a szin-
hazak. A csaladunkban senki nem
volt mavész, szamukra ismeretlen
vilagba keriiltem, és nehéz palyara,
de nem bantam meg. A gyermekem
sziiletése inspiralt, hogy gyerek ko-

z6nség elott is szerepeljek. Az a
legszebb, ahogy a kicsi gyermekek
racsodilkoznak az énekre, mint a
karacsonyfan a fényekre... Majd
innen jott a bolesédel nevelés gon-
dolata is. A kett6t pedig jol Ossze
lehet gyurni. Mar nem is tudnék
masként élni, tudom, hogy nekem
ezt csinalnom kelll Emellett még
kirandultam a hitoktatas vilagaba
is, a romai katolikus hittudomanyi
téiskolan hittanoktat6 szakra jartam,
egészen az allamvizsgaig jutottam.
Opwis hittant is tartottam, és harom
évig részt vettem a VIIL kerileti
roma missziéban, ahol 4ltalanos is-
kolasokat tanitottam. Fis ma sziiletik
meg a Zenét Masként Egyestlet,
amelyhez tobb mivésztarsam csat-
lakozott, hogy eljuttassuk minden-
kihez azt a csodalatos zenei 6rok-
séget, amit mi kaptunk. Elmény
latni, milyen szeretettel fogadjak az
emberek a muzsikit, és minden
koncert 6riasi erétad!

— Cédén vagy online-felvéte-
leken is megjelennek?

—2020-ban elkészultiink egy cédé
felvételeivel, viragénekek és Maria-
dalok hangzanak el rajta, s Enek-
viragok cimmel januarban kertl a
kozonség elé.

— Kifogyhatatlan 6tletekbél,
munkabdl, tanulasbol.

— Azt hiszem, 616k tanulas az éle-
tem, legutébb az amatér mivészeti

—

e S S
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csoportok mentora képzést végez-
tem el, ami a k6zosségszervezés
tertlet¢hez tartozik. Minden mun-
kamat nagyon szeretem, a hivata-
som egyben szolgalat is.

—Hangszerenis jatszik?

— Haroméves koromtol tanulok
zenét, de hangszeren nem jatszom
profin. Tanultam hegediilni, bra-
csazni, furulyazni. Nemrég jott el
hozzam lakni egy gyony6ri hang-
szer, a2 koboz, amin most tanulok
jatszani. A zene rendkivil fontos a
kicsiknek, bizonyitott, hogy példaul
Mozart, Bach okosito zenét irtak,
ha a gyerekek hallgatjak, okosabbak
lesznek téle. Kiskorban rendkiviil

j6 hatassal vannak rajuk példaul az
ut6hangszerek is. De leginkabb az
énekhang! Minden gyereknek az
anyukaja, apukaja hangja a legszebb,
és minden anyuka tud énekelni. Ha
valaki mégsem szeret, akkor mond-
jon mondodkakat! Csak ritmus vegye
kortl a gyerekeket, mert az egész
lénytnk ritmusra makodik, a szi-
vink, a levegévételink, és fejlédik
azagyunk is a ritmus altal.

—Sara! Ebben a vilagjarvany-
nyal terhelt id6szakban milyen
gondolatokkal, vagyakkal kezdi
az uj évet?

— Vannak bennem aggodalmak,
de szeretnék imadsagos lélekkel

PATYI WALDORF ESTEK 2021-BEN IS

A 2021/22-es évi felvételi folyamathoz kapcsolodoan az el§z6 évekhez hasonléan most is megtartjuk az
iskolank irant érdekl6d6 csaladok szamara a hagyomanyos Patyi Waldorf Estek elnevezésti rendezvény-

sorozatunkat.

a komplex emberi nevelésre
tenném a hangsilyt

nekiindulni 2021-nek. Szeretném
tovabba, ha a tavalyra tervezett 6tven-
alkalmas koncertsorozat idén meg-
valosulhatna, palyazati tamogatasbol,
a hataron tali teriiletekre megytink,
és zenei anyagokat is visziink ajan-
dékba a csaladoknak. Ott mar Patyot
togom képviselni.

Tovabba azt kivanom mindannyi-
unknak, hogy még inkabb figyeljiink
egymasra, az emberi kapcsolataink-
ra! s talaljunk rd a tiszta forrasral

Szadvariné Kiss Maria

Ezek soran megismerhetik a Waldorf-pedagdgia alapelveit, vala-
mint az iskolank mikodését. Célunk, hogy az el6adasok, beszél-
getések segitséget nyyjtsanak a sziil6k iskolavalasztasra iranyuld
megalapozott dontéséhez. Szeretettel varunk minden érdekl6dét
programjainkra, ahol betekintést nytjtunk a Waldorf-pedagdgiaba
ésiskolank életébel

A programokat a pandémias helyzet miatt most az el6z6 évek-
tél eltérben szervezzik, az el6adasok formatumat az aktualis
jarvanytigyi helyzetnek és a rendelkezéseknek megfelel6en alakitjuk.
A tovabbi részletekrél a honlapunkon (patyiwaldorf.hu), Facebook
oldalunkon (facebook.com/patyiwaldorf) adunk tdjékoztatast,
valamint e-mailben értesitjik az érdekl6doket, akik kitoltik regiszt-
racios rlapunkat.

A felvételi folyamat részét képezd el6adassorozat végleges
idépontjai: 2021. februar 4., 2021. februar 11., 2021. februar 25.
Akezdésiid6pont egységesen 18.00 6ra.

A felvételi folyamatban az el6adas-sorozat utan a kévetkezé
lépés, hogy a sziil6k gyermekik életutjat leirjak egy a pedagdgusok
altal 6sszeallitott kérdéssor alapjan és eljuttatjak az iskolaba a ki-
toltott jelentkezési lappal egytitt. Ezutan kertl sor egy a gyerekek-
kel torténd jatékos ismerkedésre, amelynek célja, hogy a jelentkezd
gyerekeketalehet6 legjobban megismerijiik, s eldontstik, hogyiskola-

PATY]
WALDORF
ESTEK

Idén is szeretettel varunk minden
erdeklodot programjainkra,
ahol betekintést nyujtunk

a Waldorf-pedagogiaba
és iskolank életébe!

2021.02.04.
2021.02.11.
2021.02.25.

Az eléadasok. beszélgetések
18 6rakor kezdddnek

A részletekrdl a honlapunkon adunk
tajékoztatast, valamint e-mailben
értesitjuk az érdeklddoket. akik
kitdltik regisztraciés Grlapunkat

wwwi. patyiwaldorf.hu

PATY! WALDORF
ALTALANDS 1SKOLA £5
ALAPFON MOVESZET] ISHOLR

érettek-e, illetve hogy az iskola megfelel6-e az adott gyerek sziikségleteinek. A jaték kézben a szil6k a fenntartd és a
szul6k képvisel6ivel beszélgetnek. Amennyiben a jaték és a sztil6i beszélgetés utan folytatodik egy csalad szamara a folya-
mat, a pedagbgusok személyesen is talalkoznak a sziil6kkel, hogy jobban megismerjék az iskolaba jelentkez6 csaladokat.

Szeretettel varjuk el6adasainkon az érdekl6dSket!

Patyi
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IGAZOLT COVID FERTOZOTT ES KLINIKAILAG COVID GYANUS, ENYHE TUNETES BETEGEK TAJEKOZTATOJA

Hoénapok 6ta éliink egyiitt a Covid-19 virussal, szamtalan informacié ér benniinket mindenfel6l, amely-
ben nehezen igazodunk el. Az alabbiakban D6zsa Katalin haziorvost kértitk meg, hogy foglalja 6ssze a
legfontosabb tudnivaldkat a fert6zott betegekkel kapcsolatban. (A Szerk.)

Minden hozzdtartozdra a beteg egyén
pozitiy eredményéti] vagy tipusos tiineteitd]
szdmitva 10 napig karantén kotelezett-
$€g vonatkogik, amit tijra kell szamitan,
ha bdrki mdsndl is tiinetek alakuinak ki.
10 nap ntan agt ag egyént lebet a hazi-
orvosnafk feloldani, aki a sajit tiineteitd]
kezdve 10 nap alatt teljesen meggyigyul
és emellett 3 napja laztalan is, illetve ha
kontakt volt és 10 nap alatt semmilyen
tiinete (ldz, hoemelkedes, gyengeség, fejfajds,
torokfdjas, ndtha, kihigés, hasmenés stb.)
nem alakult ki.

A fertozitt betegnek a lakdsban masz-
kot kell viselnie, és a csalddtagoktol kiilon
kell étkeznie és aludnial 1 ebetdleg kiilon
W C-t és zubanyzot haszndljon. A kizo-
sen haszndlt feliileteket rendszeresen fer-
titleniteni kell, illetve a beteg csak fertor-
lenitett kéxzel mydiljon kapesolohoz, kilines-
hez, csaptelephes, barmibez, amit mds is
hasznalhat. A kiilon szo0ba, a szelliztetés
nagyon fontos. A beszélgetést még mason
dt is minimalizalni kell, a tavolsdagot tartani
kell lakdsban is.

Gydgyserek folyamatosan legyenek ott-
hon, hogy hétvégén, rendelési idon kiviil ne
maradjanak. e nélkil. Ezeket kevés kivé-
telti] eltekintve a hiidorvos tudja felirni, és a
haziorvossal egyeztetve sedhetik.

A kizgpkordi vagy iddsebb, elbizots,
dobdny30, ismert kronikus betegségben s3en-
vedd egyének fertizése esettn napowta 3x

Javasolt vérnyomidst, hot és pulust mérni.
Ha 120 feletts a pulzus, vagy 4-5 napon il
tart a laz, vagy birtelen mellkasi fajdaloms,
Qyakori rohamseri fullasto kihigés, pi-
begd beszéd, fulladds, Javartsag, latasgavar,
halldszavar, egyensilyzavar, nagyon magas,
vagy nagyon alacsony vérmyomds, vagy bar-
mely riaszyo tinet alakul ki, akkor fel kell
hivnia Mentiket (104)!

Részletes tajékoztato:

A betegség tobbségében enyhe tiinetekkel
Jar és spontdan gyogyul. Tappéng igényt
Jelezzék orvosnknafk, és értesitsék munka-
helyiiket, hogy a haziorvos karantént java-
solt igazolt COVID-19 fertizés miatt.
Az egy haztartdsban élik is értesitsék

haziorvosukat, nmunkabelyiiket vagy okta-
tdsi intéményiiket és maradjanafk otthon,
mivel szoros kontaktok! A karantént a
hdziorvos rendeli el és oldja fel. A hazi-
orvosnak irjak meg, hogy hol dolgozik,
magas fontakt sgdammal dolgognalk-e,
van-e a csalddban egészségiigyi, s3ocidlis
dolgozd, tandr, dvind, busvezets, vagy
olyan csalddtag, akinek magas a kontakt
szama. Ezeket is mérlegelnie kell a to-
vdbbi teendok, és tesztelés s3iikségessége
kapesan. Munkabelyen érdeklidjenesk,
hogy vannak-e még panaszosok, van-e
COV'ID beteg. Ha igen, haladéktalannl
Jelezzék ext is, valamint a csalddtagok
megbetegedését is!

A kapesolatot legaldbb 2-3 naponta,
tlletve sziikeség esetén naponta kell tartani
a haziorvossal! Cukorbetegek végexzenek
naponta 3x vércukor onellendreést (éh-
gyomorra, ebéd utin 2 draval, lefekvés
eldtt). Heves, kinzd kihigés esetén azonnal
hivjak a hagiorvest vagy ag iigyeletet!
Légszomy esetén azonnal mentot kell hivni!

Enybe lezajldsii igazolt vagy esetleges
COVID-19 esetén is azg elsd tiinetts] 10
napig otthon kell maradni, ko3isségbe
menni nem szabad! PCR / antigén gyors-
teszt vigsgdlat ismétlést csak bizonyos
munkakiorok esetén fontos kérni. Ameny-
nyiben jdrvanyiigyi, klinikai sgemponthol
nem indokolt azg ismételt antigén gyors-
teszt vagy PCR vigsgdlat, de a munka-
hely ragaszkodik hozzd, akkor annak
koltségét a munkabely kell, hogy viselje.

Fogamzoképes holgyek esetén a viran-
dossag tényérdl és idejérdl is értesitent kell
a hazgiorvost. Sgoptatni mask horddsa
mellett szabad.

Garatfertitlenités céllal chlorhexidin
tartalmii 6blogetdt javaslok vdsdrolni. Gyo-
gydszati célri exek koiil a Corsodyl oldat,
amit barmely drogériaban, nagy bevdsar-
loban is lebet kapni, nem csak patikdban.
Ext naponta kétszer javasolt haszndlni
34 napig. Emellett (higabb chlorhexidin)
tartalmil s3ajviz hasyndlata javasolt, és
cukormentes, exitra mentolos s3opogatd cufe-
rok (kozérthil bdrmelyik) folyamatos

haszndlata (amig érzi a torkdt, fél, 1 drinkeént
haszndlja ezeket, vegyen akdr tobbfélet). A
Jogkefe fejét hasgndlat utin dztassa chlor-
hexcidin tartalnii s3djvizbe, és abogy gydgyul,
dobja ki, cserélje le a fogkefét. Mdsok fog-
keféiével az Oné ne érintkex3en, a fogkrémet
a fogkefén nem szabad lebizni. Ha e meg-
tirtént, inkdbb dobjak ki a tubust. A
betegség lezajldsa utdan az orreseppet is ki
kell dobni (ha sziikség volt ri), ne haszndl-
Jak fel a tovabbiakban! A mosogatisivacs
75 keidlobands, illetve ne hasgndljanak fozdset.

Naponta 3000 egység D3 vitanin, 500
g C vitamin, 21 thl Neuromultivitanin
EP tabletta, cink és vas tartalmi étrend
keiegés3itd fogyasztdsa javasolt. 3 napndl to-
vibb tartd lag esetén antibiotifenmra lehet
stikesége! Lddsebbek, magasabb sziv és érrend-
e Rockdzatri egyének sxanmira javasolt
egy honapig napi 100 mg Aspirin s3edése,
amennyiben nem szednek mids vérrig kép-
0deés gatlo szert, vagy alvaddsgatlot. Napi
40 mg famotidin (Quamatel, Motidin, Apo-
Jfamotidin) szedése eldnyos lebet, de kelld
mennyisegii bizonyiték még nem dll rendel-
kezésre. Az Allergodyl orrspray haszndlata
hasonldan megfontolhatd, kevés egyeldre a
bizonyiték. A fertizitt beteg életkora, dlla-
pota szerint Riilonbizd mértékii feliigyeletet
1gényel, antiért bivja a haziorvosdt, anmennyi-
ben On kerdnikus betegséggel é), kiilindisen, ha
cukorbeteg, kronikus s3ivbeteg, tidibeteg.

Amennyiben birkiné kiflladds, beszéd
kiben pibegés, elesuklo besséd (nebéxlég-
6s), mellkasi fijdalom, litdszavar, heves
SUdbiles, Oss3yeeses, Javarisdgelés, saglis vagy
Reres qavaralakul ks, azonnalorvoshog kell
fordulns! Hirtelen mellfeasi fajdalom, fulladds,
tartds magas lig, gavartsdg, litdsgavar, heves
OIS vagy birmely sokation tiinet esetén a
Mentiszolgdlatot kell hivmi, s3aglas-ierés
awvat; laz esetén engem, vagy a3 sigyeletet.
Mentsk: 104, Ugyelet: 06-23-310-125
Kérem, hogy a hagiorvosi iranymntatist
sgigordian tartsik be!

Mieldbbi jobbuldst kivanok!

Dr. Dézsa Katalin

Hurir & 2021. januar
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Meélyebben megérteni

BESZELGETES DOZSA KATALIN HAZIORVOSSAL

sJanudr elseje talin a legalkalmasabb” — mondta Dé6zsa Katalin doktorné nem kis meglepetésemre,
amikor id6pontot egyeztettem vele erre a beszélgetésre. Ugyanakkor mégsem rendkiviili valasz ez egy
orvostol, ha visszatekintiink 2020-ra, vagy az évkezdetre gondolunk. D6zsa doktornd aprilistol helyette-
sitette Gurin doktort, januartol pedig sajat praxisa lett a korzet. Beszélgetésiinkben sz6 esik a jarvany-
helyzetr6l, tizoltastol és betegségmegel5zésrol, kutatasrol és gyakorlé orvoslasrol, valamint bepillant-
hatunk a doktornd személyes élettérténetébe is.

—Kiil6nleges idépontban vette
at a kérzetet: Gurin doktor ir utan
tobb honapig nem volt betoltve
apraxis, raadasul egy vilagjarvany
els6 felvonasanak elején jartunk.
Mivarta aprilisban?

— Nagy varakozas, és megnove-
kedett ellatasi igény fogadott. Feb-
ruart6l Pézman doktorné és Kristo
Sarolta korzeti 4pold rengeteg tobb-
letmunkaval derekasan helytalltak,
megtették a maximumot. A jarvany
miatt tobb valtoztatas is tortént: a
kontakt ellatas lecsokkent, miga te-
lefonos konzultaciok hirtelen meg-
noévekedtek. Emellett az elektroni-
kus levelezés egy tjabb csatornat
teremtett, s ezaltal a fiatalabb kor-
osztaly is megjelent, akik nemigen
fordulnak orvoshoz. A krénikus be-
tegek kozil eleinte sokan féltek a
virusfertézéstdl, és nem mertek el-
jonni a rendelébe. Sok esetben ez
komoly kockazatot jelentett a beteg
szamara. Magyarorszagon amugy
is az egyik legnagyobb probléma,
hogy a betegek tul késén fordulnak
orvoshoz. Nagy stresszt okozott
szamomra, hogy a magas kockazata
betegek id6ben kapjanak ellatast. A
stirgds eseteket behivtuk a rendel-
be. Igy lattunk el példaul tbb mély-
vénas trombodzisos beteget, de lat-
tunk napokig otthon ,,tartogatott”
infarktust is. Hala Istennek mind-
nyajuk allapota rendez6dott. A ma-
jusi nyitast kévetéen pedig olyan
betegforgalom-névekedés indult,
amit még sosem lattam t6bb mint
10 éves gyakorl6 haziorvosi palyam
soran. A démping, nem csillapodott
nyaron sem, és novembertdl az in-
fluenza elleni véddoltasok is emelték
a betegforgalmat. A legnehezebb

Patyi
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november-december folyaman volt:
addig atlag napi 60—70 beteget lat-
tunk el (telefonon, e-mailen és sze-
mélyesen), év vége felé el6fordulta
100-110 £6 is naponta. Rengeteg az
e-mail, amiket rendszerint ¢éjfélig
olvasok. Nehéz honapok ezek mind-
nyajunknak: egészségligyicknek és
betegeknek egyarant. El6fordult pa-
nik a betegek k6zott, amit megértek,
ésigyekszem emberséggel kezelni.

—Katalin, miért dontott mégis
apatyi kérzet mellett?

— Gurin doktor ur és Pézman
doktorné kerestek meg 2020 feb-
ruatjaban. Eppen akkot, amikor ma-
gam is azon gondolkodtam, hogy
végre sajat praxist vallalok a korabbi
¢évek helyettesitései utan. T6bb he-
lyen dolgoztam helyettesité hazior-
vosként, Patyon is néhany alkalom-
mal.

—Miért a helyettesitést valasz-
totta eddig?

— Kisgyermekek mellett bélesebb-
nek lattam helyettesitést vallalni,
plusz nem is volt anyagi lehet6sé-
giink arra, hogy praxisjogot vasa-
roljak. Most a praxisjogot allami és
6nkormanyzati tamogatassal tudtam
megvenni. Emellett a Semmelweis
Egyetem Kozszolgalati Karanak ku-
tatoja lettem. 1999-ben végeztem
az BEgyetemen, majd 2001-ben mar
orvosként szereztem a masoddip-
lomamat egészségligyi szakmene-
dzser szakon. Ezutan kezdtem meg
haziorvosi szakképzésemet, és koz-
ben sziilettek a gyermekeink, egymas
utan harom. Velik hét évig voltam
otthon. Részben miattuk is valasz-
tottam az elméleti kutatomunkat.
Masrészt az egészséguigyl rendszer
mikodésének, problémainak meg-

értése érdekelt. A rendszerszemlélet

mindig is elvalaszthatatlan volt a
gondolkodasomtol, a problémae-
lemzés vonzott. Végzos egyetemis-
taként érzékeltem, hogy nagy baj
lehet a magyar egészségiiggyel, és
szerettem volna jobban atlatni, meg-
érteni. Gyakorl6 szakorvosként ku-
tathatok, ami nagy elényt jelent.
Koézgazdaszokkal, matematikusok-
kal dolgozhatok egyiitt. Ok pro-
fesszionalisan képesek adatokat ele-
mezni, de az adatok megfelelS ér-
telmezéséhez és a helyes probléma
felvetéshez az 6 nyelviket is meg-
ért6 orvosok kellenek.

— Jol gondolom, hogy els6-
sotban gazdasagi elemzéseket
készitenek?

— Nem kizarélag, hanem adott
betegek tomegeinek sorsat vizsgal-
juk, akiknek az ellatasat folyama-
tosan javitani kell. Példaul adottid6-
szakban a magyar cukorbetegeknél
hany amputaciot végeztek, vagy
hanyan vakultak meg kozulik, ami
korai diagnézissal, jobban szerve-
zett ellatassal megel6zhet6 lett volna.
Azzal foglalkozunk téméren, hogy



mit jelent a betegségek terhe egyéni
és tarsadalmi szinten. Ezekkel az ada-
tokkal érveliink, amikor arra hivjuk
tel a figyelmet, hogy ne tizoltas mod-
jara makodjon az egészséguigyi ella-
torendszeruink, hanem az emberek
id&szert, adekvat ellatisban része-
stuljenek, hogy minél tovabb ma-
radjanak egészségesek, ill. minél
kevésbé legyenek hosszabb tavon
betegek.

— Ezutan csak a gyakorlatban
segiti a pacienseit, vagy a kuta-
tastol sem valik meg?

— A kutatast tovabbra sem adom
fel, szeretnék tovabbra is segiteni
abban, hogy a kollégaimnak ¢és a
betegeknek is konnyebb legyen az
élete. A két tertlet erdsiti egymast.
Az elemz6i gondolkodas inspiral a
betegellatas soran is. Ha a betegek
értik a sajat problémajukat, akkor
sokkal sikeresebb lesz a gy6gyulasuk.
Ez a munkamoédszer persze tobb
terhet 16 az asszisztensemre, Sarol-
tara, de nagyon jol értjiik egymast.
Mi tarsul szeg6diink a betegek mellé,
¢és —a lehet&ségeken belil — minden
segitséget megadunk ahhoz, hogy
a betegségiik alakulasat 6nmaguk is
képesek legyenek sikeresen befolya-
solni.

— Katalin mindig orvos akart
lenni?

— Régésznek, torténésznek ké-
sziltem, de az idegen nyelveket is
szerettem. Magyar- torténelem fakul-
taciora jartam a gimnaziumban, de
valahogy nem volt békességem ab-
ban, hogy térténész legyek, mert
éreztem, hogy mast kellene valasz-
tanom. A Radnoti Miklés Gimna-
ziumba jartam, és az osztalyféno-
kém, aki remek biologia-kémia tanar
volt, egyszer azt mondta, hogy
,beldled kivalé orvos lenne”. Na-
gyon meglepett, de egybdl 6romot
éreztem. Magamtol nem mertem
erre gondolni, és addig senki sem
mondta. Akkor megértettem, hogy
megvan a szabadsagom, hozhatok

ilyen déntéstis, nem élek csébe zarva,
almodhatok nagyot! Mindez érett-
ségi el6tt, novemberben tortént. A
felvételi targy pedig fizika és biolo-
gia volt, mik6zben elStte én ,,gyogy”’-
fizikara jartam. A felkészité tanar
azért vallalt el, mert ugy itélte meg,
hogy a matektudasom erés (hala
kivalé tanaromnak). gy is lehetetlen-
nek tlint négy év anyagat par honap
alatt atvenni. Nem is sikertlt, de a
tanarom azt mondta, ,,ami nehéz,
azt atvettiik, tehat tudod, ami pedig
konnyd, azt meg ott fogod kitalalni”.
Ebben igaza lett. Kalandos felvételi
volt, de a maximalis pontszambol
végiil alig veszitettem.

—Mikor koltéztek Patyra?

— 2007 ota élunk a faluban, a
szakvizsga el6tt Dr. Becka Fva rezi-
dense voltam, majd 6 is hivott a
korzetébe. A névéremék 2000 ota
élnek itt, és noha budapestiek va-
gyunk, nem akartunk a févarosban
maradni, a gyOkereink vidékre nyul-
nak. A helyi reformatus k6zosség-
ben hamar otthonra talaltunk, évekig
kéthetente szolgaltam Vizi Istvanné
tiszteletes asszonnyal, bibliadrat, ima-
orat tartottunk.

— A férje mivel foglalkozik?

— Baleseti és ortopédsebész, az
Orszagos Baleseti Intézetben dol-
gozik.

—Mennyi idések a gyerekek?

— 15, 17, 18 évesek, és egyikik
sem szeretne orvos lenni, talan nem
véletlen... Az tgyeletek rendesen
beleszoltak minden masodik hét-
végénkbe. Igyekeztink karpotolni
Oket, talan sikerdlt is, de halas vagyok
a turelmiikért, amint a férjem tamo-
gatasaértis.

—Hogyanlatja az egészségligy
helyzetét Patyon?

— Példa értékd, ahogy a patyi
onkormanyzat banik az egészség-
tgyi szolgaltatokkal! Vannak kollé-
gaim, akik szazezreket koltottek vé-
déeszkozokre, fertGtlenitGszerekre
a pandémia alatt, amit nekiink nem

kellett. Nem tudtam olyat kérni, amit
ne teljesitettek volna, vagy amiben
ne segitettek volna. Fs ez nem ud-
variassag részemrol, hiszen nemrég
vezettem egy kutatast a magyaror-
szagi praxiskozosségekrol, és higgye
el, ez az 6nkormanyzati tehervallalas
nem altalanos a magyar alapellatas-
ban. 2020 végétdl tudjuk kdvetni a
magas kockazati fert6zott betegeket,
igy szitkség esetén idében kertl-
hetnek kérhazba (mindharom felnétt
praxisban megvan a lehet6ség). A
rendelSket éjjel germicid lampak
fert6tlenitik. Ezekrdl is az Onkor-
manyzat gondoskodott.

Mi tarsul szegddiink
a betegek mellé

— Mit kivanna, mint korzeti
orvos 2021-re?

— Bgészségtudatos életvitelt min-
denkinek! A kronikus betegeket jol
gondozott allapotban latni. .. Es leg-
t6képpen maszkmentességet tjra,
jarvany nélkil. A jarvany alazatra tanit.
Mérlegre kertiltek a kapcsolataink,
és az egész eddigi életviteliink. Ugy
gondolom, hogy az erés k6z6sségi
identitassal rendelkezé orszagok —
mint példaul Kina, Dél-Korea —lesz-
nek sikeresek, és az individualista tar-
sadalmak maradnak majd alul. Ez
jol latszott eddig is a jarvany alaku-
lasan. Fontos, hogy az egyéni érde-
keinket tudjuk most a kbzosség, és
koztik a fert6zésnek jobban kitett
egyének javara hatrébb sorolni. Nagy-
ban mulik 2021 kimenetele azon, hogy
mennyire tudunk kévetkezetesen a
koz6sség javara donteni, és hogy
kikre hallgatunk: ,,Facebook hanga-
dokra”, vagy hozzaértd, hiteles szak-
emberekre. Remélem, hogy a higi-
énés fegyelem mellett sikertil magas
atoltasi aranyt elérni hazankban. Kiva-
nom, hogy sikeriiljon minél hama-
rabb, hogy ne kelljen még nagyobb
arat fizetni sem életekkel, sem a tonk
szélére kertlt csaladokkal.

Szadvariné Kiss Maria

Patyi
L 2
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PATYI ALLAMI KISDEDOVO

A bélcséde utan az 6voda évtizedeit tekintjiik at a Multidéz6ben. E gondolat el6futara mar megval6sult
2012-ben, amikor 100 éves volt a PATYI ALLAMI KISDEDOVO. A most indul6 sorozatunk ezt a
kutatast kivanja tovabb gazdagitani néhany dokumentummal.

A Patyolgat6 6voda vezet6je, Demény Erika és mun-
katarsai nagyszabasu unnepséggel és kedves musorral
ajandékoztak meg a k6zonséget. Stafanné Rokaly Elvira
6vond kutatomunkajanak és elkotelezett segitéinek
koszonhetd, hogy a nevezetes alkalomra egy maig
emlékezetes dvodatorténeti kiallitas, valamint a mult
emlékeibdl egy kiadvany készult el, amit a résztvevék
akeziikbe kaptak. A szaz évlegfontosabb eseményeit,

valtozasait kronologia szerint szamba vették, szoveg-
gel, személyes visszaemlékezéssel, fotokkal szinesitet-
ték ezt a jubileumi fizetet. Az tinnepségre meghivott
szil6k és vendégek ma is szivesen lapozgatjak a mult-
nak ezen emlékét.

Sorozatunkban tehat nem ismételni — egy-két kivé-
tellel —, hanem béviteni szeretnénk az eddig megjelent
kiadvanyok kép- és ismeretanyagat.

Ddviziet Patyrél

All. kisded6vé és ref. iskola

|. KEP — liyen kivétel az els6 kép — Rokaly Péter gyiijtemé-
nyébol valo képeslap — az egyetlen, amelyen jol lathatd a
nagykapu bejard, amitdl balra, az iskola felé az intézmény nagy
és az udvar feldl egy kis terme, jobbra a kozséghdza felé az
ovondi szolgalati lakas épiilt anno.

2. KEP — A masodik kép kis tablacskajan 1931-
es datum olvashato. A fiatal Czuczorné Marta 6vo
nénit tabb mint 80 kisgyermek veszi koril!! Ma
szinte elképzelhetetlen, hogy dajka nélkiil egy
szal hegediivel, mesemondassal, verstanitassal,
énekes korjatékkal, tanctanitassal ugy lefoglalta a
gyermekeket, hogy évtizedek milva is elismeréssel,
szeretettel és tisztelettel beszélnek rola. A régi
ovodasok tizorait otthonrdl vittek és csak délig
voltak ovoddban.

Patyi
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3. KEP — Az 1935-ben kesziilt foton az ovodaskord aprésagok
kozdtt az elsd sorban a két fehér ruhas vendég gyermek még
alig mlt egyéves. A kozépen iil6 a kép adomanyozdja, Kovacs
Sandorné Kecskés Etelka, a masik Nagy Lajcsi, 6k az iskola
mellett laktak.

A bapwaetid Oropastbaey,
AG 36 - bt /mw, Qa Qbtacm
— Oy — del, %})cﬂr@e///o«o”{

o g i
jf/c’u: ren g obr@dﬂ/ﬁ XC,
altelin i ./)’L«f,fvc’-‘qf\;« e +ef7—g/f,{
. _ /
- aﬁ{’ye/{ ban — g s

1 _ ]
Czxinecszome batlvatw

5. KEP — A felvétel 1939-ben kesziilt, feltehetSen marcius |5-¢i
iinnepséghez kotddik, mert a kislanyok magyar ruhas dltozete, a
fik kokarda kitizsje erre utal. A kép adomanyozojat, Nagy
Lajosné Vazsonyi Katé ovo nénit mar sajnos nem tudjuk
megkérdezni.

Ha valaki az id&sebb korosztalybol magara ismer, vagy a leszarmazottak felismerik sziileiket, kérem hivijanak a
06-30-680-2448 szamon, vagy irjanak a klarajozsa@gmail.com e-mail cimre.

Mar most jelzem, hogy 6rommel varjuk a jelentkez6ktél azokat a képeket, amelyek az 1945-1995 kozotti
id&szakot 6rokitették meg, és szivesen kozzétennék a hozzaftzott széveggel egytitt.
Virusmentes boldog 4j évet kivanunk minden kedves olvasonak!

Szahd Andrasné — Paty Falukdzdsségért Alapitvany

Patyi
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Hagyomdny lett a kizisségépités
ELO ADVENTI KALENDARIUM

s5--.A 52Ep, a j6, a hasznos,/ mihelyt elkésziil, az élethez 4ll. ”— fogalmaz Illyés Gyula. Daraban-Ké&szegi
Alexandra tavalyi akcidja az élethez allt, és idén is megvaldsult a Zsambéki-kanyarban: e virusfélelemben
bezarkézott mindennapjainkban az tinnepvaré kalendarium kinyitott ablakokat, kapukat és sziveket...

Alexandratol pedig megtudhatjuk a részleteket.

WA 2020-as éviink rendbagydra sikeredett, a virushelyzet
miatt minden mdsképp alakult, mint terveztiik — kezdi az
idei szervezés torténetét a patyi 6tletgazda. — A tavalyi
évben elsd izben, dltalam megszervezett és nagy sikert elérd éls
adventi kalenddriumot azonban idén is megrendeztiik a
ZLsdambéki-kanyarban. Mivel a pandémia okan a legtbb
kozosségi program elmaradt, Alexandra¢k ugy gon-
doltak, hogy az adventi id6szak egészséglgyi sétainak
lehet6ségét, az ablakkereséseket, a diszités, a készii-
16dés 6romét nem szeretnénk elvenni. Az adventi
iddszakban tehdt minden nap mdsik hazgndl vildgitott az
agnapi sgdm, eldetesen kiostott, titkos sorsgdamok alapjan.
Végiil, 24-én egyszerre vildgitott az, dss3es ablak/ kerités. Hogy
melyik nap, merre kellett indulni, agt feladvany, vers segitette.
Ennek megjelenését izgalommal varta mindenfi. Aki megfejtette,
minden délutan titnak indulhatott, hisgen a sgerencséseket neg-
lepetés vrta.” Természetesen, maximalisan figyelembe
vették a kotelez6 elbirasokat. ,,.A sétik ideje alatt is mindig
probaltunk az adott jarvinyiigyi helyzetnek és szabalyozasnak
megfelelni. A korldtozdsok engedélyezték a délutani/ kora esti
Sétdkat, de célunk volt mindext gyiilekezésmentesen, tavolsag-
tartassal és minden dvintézkedés mellett véghez vinni” — mondja.
A Szenteste napjat pedig igyekeztek még kilonlege-
sebbé tenni: ,,december 24-én, az adventi kalendarinm utolsd
napjan, lezdrdskeént a s3dmkeresiket egy RIS fenydfa varta,
melyneke dgain emlékbe elvibetd diszek tindokiltek.” Meg-
tudtuk azt is, hogy este aztan t6bb mint 40 csalad
karacsonyfajan diszelgett ugyanaz a csillagocska. Az
egész adventben pedig naponta 100-130 ember za-
randokolt a szamos hazhoz, illetve tett valamit a k6z6s
készul6déshez. Kisbabak, 6vodaskora gyermekek,
iskolasok, fiatalok, id6sek — minden korosztaly csatla-
kozni tudotta kbzosségkovacsold kezdeményezéshez.
Avisszajelzések pedig magukért beszélnek:

WINagyon és s3ivbil szeretnék gratuldlni ebhez a kezdeménye-
geshez! Lleszkedik a kardesonyvdrdshog, ami igy nemesak a
kardcsonyi ajandék hajkurdsdsdril s3ol. Soval, ez igy tiké-
letes! Es bar nem vagyok. részese a jarkdldsnak — ,csak” a
Qyerekeein mennek rendszeresen —, neviikben is kiszinim szépen!”’
ymddom et a kexdeményezést, riilok, hogy ilyen dss3etartd és
Jokedvii a helyi kizisség!”

Fotoriport a 24. oldalon, fotok: Daraban-Kdszegi Alexandra

Patyi
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Szaho T. Anna:
Az iinnep azé, aki varja

,Aki magot szor ablakaba

Es gyertya var az asztalan.

A varok nem varnak hiaba.
Egy angyal kopogott talan?...




A gyigyitd nedsi )
JANOS-NAPI BORSZENTELES

Az elmult évek hagyomanyait kévetve december
27-én, Szent Janos napjan Harkai Gabor atya
megszentelte a megjelent gazdak borait a Pince-
hegyen.

A szokas a 13. szazadban Németorszagbol terjedt
el, s atkertilt hozzank is. A hagyomany szerint Janos
napja a bor megaldasanak ideje. Hajdanan ezen a napon
asz6l6termeszto teriileteken minden csalad bort vitta
templomba, hogy a pap aldasat kérje ra. A boraszok
minden hordéba belecseppentettek a szentelt borbdl,
ami hitlik szerint elésegitette a kovetkezd évi j6 bor-
termést.

A szentelt bornak e mellett a néphit olyan erét is
tulajdonit, amivel beteg embert és allatot is gyégyitani
lehet.

A Janosaldas kifejezéstink pedig a bucsuzas el6tti
utols6 pohar bor elfogyasztasat jelenti, amit egyfajta
aldasnak is tekintenek: ,,Szent Janos dlddsa maradjon a
hajlékon s, meg ag elmendkin is!” Szent Janos az egyik
legihlet6bb hatasu alak a néphagyomanyban, nagy
tisztelet Ovezi maig. Az egyetlen apostol, aki fiatalabb
volt Jézusnal és természetes halallal halt meg, noha
meg akartak mérgezni. O azonban aldast mondott a
mérgezett bor f6l6tt, megitta és semmi baja nem lett.

»ozent Janos aldasa szalljon ezen hézra,
Minden rokontokra, atyafisagtokra,
Szomszédjaitok és jobaratitokra!”

' EGETESI TILALOM JANUAR 1-TOL!

2021.01-tdl szigoriian tilos az avar és kerti hulladék szabadtéri égetése. Az iranyitott égetés (jellemzden tarloégetés) pedig bejelentéskiteles,
B segyéh jogszabalyokhoz igazodik. (Bdvebben: www.paty.hu) Katasztréfavédelmi Igazgatosag

Patyi
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KARACSONYI GONDOLATOK, AVAGY A PATYI BETLEHEM ELOTT

A karacsony szamomra kozésségi tinnep, a csalad egyiittléte, de egyben a befelé fordulas, az elmélyedés
ideje is. Mert —lehetiink hivék vagy hitetlenek — részesei vagyunk kulturkériink legnagyobb és legmeg-
hataroz6bb misztériumanak, aminek szép jelképe karacsony el6tt az évrdl évre felallitott betlehem. Mi

ide tartozunk, a betlehem hozzank tartozik.

Nem hiszem, hogy lenne ember, aki Kazinczy Fe-
renc, Arany Janos, Ady Endre, Babits Mihaly, Karinthy
Frigyes, Radnoti Miklos, Jozsef Attila, Weores Sandor,
s sokan masok sorain nevelkedve, megilletédés nélkiil
menne el egy-egy szépen megfogalmazott, a gondo-
latot kivetiteni képes betlehem el6tt.

Ritkan, de vannak csodik! Persze, mindenkinek
mas és mas lehet csoda! Van, akinek a sziiletés-djjaszi-
letés az, van, akinek egy bensGséges taj az altala kedvelt
legszebb napszakban, van, akinek egy kedvenc érdeklédé-
sének targyaban torténd adott, mar nem is vart esemény,
van, akinek a korottiink levé dolgok esztétikaja, az
egymas mellé keriil§ dolgok és események 6sszeftzé-
dése, a multbol a maba belblik aradé gondolatok,
tzenetek...

Ami csodanak napjainkban Patyon vagyunk tanua-
sagot tevé részesel, hosszu évekbdl eredezik. Egyik
része mar j6 hisz éve bontakozik és teljesedett ki mara, a
masik el6szor 6t éve jelent meg kézottiink, de az idel
karacsonyra érett igazan be. Kulon, kiillon is megszo-
litja az embert mindkettd, mert olyan esztétikai telje-
sitmények, amelyekbdl aradnak a gondolatok. ..
Ebben az évben ez a két alkotas egyestlt és még
hatalmasabba lett. Eletre kelt a misztérium, létrejétt a
csodal A Gutowski Rébert tervezte katolikus templom
olelésében teljes pompajaban bontakozik ki Rokolya
Péter betleheme.

Szenteste vacsora utan nagycsaladostol Gsszecuccol-
tunk, kimentink és ott alltunk a templomkertben a
szelid es6ben. Tébben is kijottek, mas csaladok is voltak
koréttink. Csendben néztik az installaciot, a fényja-
tékot. Beszélgettink, sokan fényképeztek.

Az orszag legszebb betleheme sziiletett meg itt, a
hozza ill6 kérnyezetben.

A minimalista vizualis megkozelitésben eszme,
funkcié 6tvozédik harmoniaban. Gondolatok tér- és
idébeli talalkozasa. Es a két alkotd, Gutowski Rébert
és Rokolya Péter itt él kozottiink, mindketten patyi
lakosok.

Koszonet ezért, teljessé tették a Szentestét.

Patyi
L 2

Az iij katolikus templom fogadéterében is egy betlehem vérta az iinnepldket. (A Szerk.)

»Hullé kbnnye zaporan 4t
alig latja Jézuskajat.
A sok pasztor mind muzsikal.
Meg is kéne szoptatni mar.
Kedves harom kiralyok,
joéjszakat kivanok!”
Jozsef Attila: Harom kiralyok,
1929. december, részlet

Fotd és sziiveg: Ritecz Janos
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MAR TOBB MINT
170 KESZULEKHEZ!
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EGY AKKUMULATOR

EZER LEHETOSEG.

FORRADALMI MEGOLDASOK
« A KERTBEN ES A MUHELYBEN.
58 KABELEK NELKUL SZABADON.
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dr. Kende Réka

Ugyvéd

Jogos a kérdés.

Tanacsadas - Okiratszerkesztés - Képviselet

Tel.: +36 20418 8140
Email: kende.reka@drkende.hu
Web: www.drkende.hu

g Paty Onkormanyzatanak Iapja

kurir@ paty.hu

vagy
06 (23) 555 532

AUTOMENTES

DARUS AUTOMENTES HELYBEN

S 06-309-323-044
WWW.AUTOMENTES-SZALLITAS.HU

Proviszer alkusz Kft.

BIZTOSITASI IRODA PATY
Paty, Arpad u. 57.
tel./Fax: (23) 343-346

Mobil: (30) 670-6166; (70)330-8505

email: info@tuti-biztos.hu

nyitva tartas:
h-sz-p: 13:00-19:00
k-cs: 9:00-19:00

&z ember sxava nem szél,
ami jon és e/meg%
SAmit az ember mond),
az digy is kell legyen.

lem csuda ez,
hanem becsiilet.”

(Wass cAlbert)

Dr. Bara Eméke Ugyvédi Iroda
2071 Paty, Rakéczi 1t 36.

Tevékenység:

— szerzddések,

— cégeljaras,

— jogi képviselet,

— tanacsadas,

Ugyfélfogadas elézetes bejelentkezés alapjan.
06-20-626-3313, baraecmoke@drbara.hu
www.drbara.hu

Hurir & 2021. januar A hirdetések valdsagtartalmagrt és a hibakbol eredd karokért a kiadd nem vallal felelgsséget!
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-20%
zwei.hu
Taskaholt

CAFFE TREVI
Cukraszda

H-P: kivéve napi menii

PUPAK ZAMAT CUKORBORSO

For i VIRAGBOLT
Ajandékholt Natdrbolt Rakaczi it 11

*Részletes feltételek az elfogadohelyeken.

Csatlakozz elfogadohelynek!
Igényeld vasarloként!

Erdemes igényelni a patyi vallalkozasokat

és vasarlokat 6sszeko6td Paty Kartyat, mellyel
egyre tobb helyen lehet kedvezményhez jutni.
Az igényl6lap a www.paty.hu oldalon, a Paty Kartya meniipont alatt talalhato.

A kitoltott és alairt nyomtatvanyokat postan vagy e-mailben lehet visszakiildeni:
2071 Paty, Kossuth L. u. 83., illetve ugyfelszolgalat@paty.hu cimekre.

Tovabbi informaciok:
www.paty.hu weboldal Paty Kartya meniipont
www.facebook.com/patykartya

Csatlakozz TE is!

SZAMITOGEPORVOS
& Q75" dics GADOT

Szamitogépe vacakol? Megoldom! paty
Lefagy, lassq, virusos, Ujat szeretne?

Hivjon bartran, megtalaljuk az Onnek idealis megoldast!
Otthonaban, rovid ido alatt, garanciaval javitom meg beteg gépét.

Hivjon most: 06 20 9438 623

szamitogeporvos.wordpress.com szamitogeporvos@gmail.com

Patyi
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